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Félag Flugumsjonarmanna a Islandi
Icelandic Airline Dispatchers Association

Nafn félagsins, tileangur og inntokuskilyroi.

1. grein

Nafn félagsins er:,,Félag Flugumsjonarmanna 4 {slandi”, skammstafad F.F.M.
Heimili pess og varnarping er i Reykjavik.

2. grein

Tilgangur félagsins er ad:

a) A0 verndaréttindiog hagsmuni félagsmanna i atvinnumalum.

b) Efla og styrkja samvinnu félaga sinna og studla ad ymiss konar félagastarfsemi.

¢) Fara med samninga fyrir hond félagsmanna um kaup og kjor.

d) Annast samskipti vid erlend félog flugumsjonarmanna og alpjéda samtok
flugumsjonarmanna.

e) Ad tryggja félagsmonnum 6ryggi vid vinnu og studla ad rddningu atvinnulausra
félaga.

f) Efla pekkingu félagsmanna a starfinu.

g) Veita félagsmonnum adstod i veikindum skv. reglugerd sjikrasjods F.F.M

3. grein

Félagi getur hver sé ordid sem uppfyllir eftirfarandi skilyrdi:
a) Starfar i Flugumsjon og vid flugumsjonartengd storf.
b) Hafilokid ndmi i flugumsjon sem vidurkennt er af Samgongustofu.
¢) Hafistarfad i prja manudi samfleytt sem adstodarmadur fullgildra
flugumsjonarmanna i flugumsjon.

4. grein
Sa er vill gerast félagsmadur i félaginu skal skila skriflegri umsokn til formanns stjornar F.F.M.

og er hann pa fyrst fullgildur félagsmadur, er félagsstjorn hefur sampykkt inntokubeidni hans. Risi
upp agreiningur um inntdkubeidni, trskurdar félagsfundur.
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5. grein

Atkvaedisbarir eru peir félagsmenn sem eru handhafar skirteinis flugumsjonarmanns og starfa
hja islenskum flugrekanda vid flugumsjon eda flugumsjonartengd storf og hafa greitt félagsgjold a
yfirstandandi eda sidastlionu almanaksari. Atkveadisréttur fellur ur gildi eftirad félagsmadur hefur
verid atvinnulaus i 12 manudi. Akvadi petta gildir po ekki ef til vinnustédvunar kemur.

Atkvadisbarir félagsmenn geta & félagsfundum farid med atkveadisrétt félagsmanna sem eru
fjarverandi. Enginn getur po6 farid med umbod fleiri en tveggja manna. Umbod séu undirritud eda med
netposti stilud & nafn umbodsmanns og 16gd fram hja fundarstjora sem Urskurdar 16gmeeti peirra.

6. grein
beir sem uppfylla ekki 6l skilyrdi 3. greinar og hafa ekki atkvaedisrétt skv. 5. grein skulu vera
aukafélagar. Auk pess skulu peir sem eru handhafar skirteinis flugumsjonarmanns, en starfa ekki ad

jafnadi vid flugumson eda flugumsjonartengd storf, vera aukafélagar.
Aukafélagar njota réttinda skv. 7 grein.

7. grein

Aukafélagar skulu hafa fullt malfrelsi og tillogurétt um malefni félagsins & félagsfundum, en
hafa hvorki atkvaedisrétt n¢ kjorgengi til starfa i stjorn F.F.M.

8. grein
Heidursfélagar verda allir adal- og aukafélagar er peir ljika stafsevi sinni vid flugumsjonar- og
flugumsjonartengd storf. Auk pess verda allir peir sem greitt hafa félagsgjold til 10 ara eda lengur, en
ljaka starfsevi sinni 4 60rum vettvangi, heidursfélagar.
Einnig er adalfundi heimilt ad tilnefna og kjosa einn heidursfélaga & 60rum grundvelli. Til pess parf
ad nd 2/3 greiddra atkvada.
Heidursfélagar njota réttinda skv. 9. grein.

9. grein

Heidursfélagar skulu hafa fullt malfrelsi og tillogurétt um malefni félagsins 4 félagsfundum, en
hafa hvorki atkvadisrétt né kjorgengi til starfa i stjorn F.F.M.

10. grein
Grein felld ut.
11. grein

Ursogn Ur félaginu skal vera skrifleg og sendast stjorn félagsins.
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12. grein

Hver sé félagsmadur F.F.M. sem gegnir tranadarstorfum fyrir flugrekanda skal ekki 4 sama
tima gegna trunadarstorfum fyrir stéttarfélag sitt, svo sem sitja 1 stjorn.
Tranadarstorf teljast eftirtalin storf:
Stjornar- eda varastjornarstorf flugrekenda, deildarstjorastorf eda yfirflugumsjonarmannsstorf.

13. grein

Félagsmonnum, sem sitja i stjorn, varastjorn eda gegna deildastjorastorfum flugrekenda, er
6heimilt ad sitja fundi F.F.M. par sem kjaramal eru 4 dagskra.

Um réttindi félagsmanna og skyldur, réttindamissi og brottrekstur.

14. grein

Réttindi félagsmanna eru:

a)
b)

¢)
d)

e)

Malfrelsi, kjorgengi, tillogu- og atkvadisréttur 4 félagsfundum.

Styrkir Gr sjodum félagsins eftir pvi sem akvedid er i reglugerdum peirra og l6gum
félagsins.

Adstod vegna vanefnda atvinnurekanda 4 samningum, 16gum og reglugerdum.
Réttur til ad vinna upp a kaup og kjor er samningar félagsins dkveda hverju sinni.
Afnot af orlofsheimilum félagsins.

15. grein

Skyldur félagsmanna eru:

Mars 2021

a)
b)

¢)

d)
e)

f)

g)

Hlyda l16gum félagsins, fundarsampykktum og samningum 1 6llum greinum.

Ad gegna trinadarstorfum fyrir félagid endurgjaldslaust. Heimilt er ad greida
stjornarménnum utlagdan kostnad.

Syna fullkomna pagmelsku um pad sem fram fer a félagsfundum, enda 6ski
formadur pess.

A0 greida askilin gjold til félagsins & réttum gjalddaga.

A0 vinna ekki med 6félagsbundnum ménnum eda réttindalausum, nema félagio
hafi veitt undanpagu til pess.

AJ gefa stjorn félagsins upplysinar um hvers konar tilraunir atvinnurekanda til ad
brjota eda snidganga kjarasamninga.

Adhafast ekkert pad sem er félaginu til tjons eda alitshnekkis.
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16. grein

Hafi félagsmadur gerst brotlegur vid akveedi 15. gr. getur stjorn F.F.M beitt eftirfarandi
refsidkvaedum:
a) Aminningu.
b) Svift félagsmann tillogurétti og fundarsetu um tiltekinn tima.
c) Svift félagmann réttitil ad gegna trinadarstorfum i pagu F.F.M.
d) Vikid félagsmanni ur F.F.M. um lengri eda skemmri tima.
Urskurdi stjornar F.F.M. ma skjota til félagsfundar, sem bodadur skal eigi sidar en 15 daga eftir
slika akvoroun. Félagsfundur hafi pa endanlegt urskurdarvald, og er bindandi fyrir alla félagsmenn.
Til sampykkis parf 2/3 hluta greiddra atkvada og skal su atkvadagreidsla vera leynileg.

17. grein

N1 er félagsmanni vikid r félaginu og & hann pa ekki afturkveemt i pad nema inntdkubeidni
hans sé sampykkt med 2/3 hluta greiddra atkveda 4 16glegum félagsfundi.

18. grein

Hafi félagsmadur gegnt tranadarstarfi fyrir félagio 1 prju kjortimabil eda lengur, getur hann
skorast undan edurkosningu nastu prja ar.

Um stjorn og stjornarstorf.

19. grein
19.1
Stjorn félagsins skipa prir einstaklingar. Hlutverkaskipan skal vera eftirfarandi: Formadur, ritari
og gjaldkeri.

19.2
Stjornarmenn skulu avalt vera starfandi flugumsjonarmenn nema ad Adalfundur FFM ékvedi
annao.

19.3

Stjornarmenn geta aldrei setid lengur i stjorn en ad hamarki 10 &r nema ad Adalfundur FFM
akvedi annad

20. grein

Stjornarfundir eru 16gmatir ef meirihluti stjornar er mettur. Varamenn skal boda a
stjornarfundi. Peir skulu hafa malfrelsi og tillogurétt en ekki atkvaedisrétt, nema peir taki sati
adalmanns.
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21. grein

Formadur kvedur til funda og stjornar peim. Hann undirritar gerdabakur félagsins og gaetir pess
ad allir stjornarmenn geri skyldu sina. Hann hefur umsjon med starfsemi félagsins og eftirlit med pvi
a0 fylgt s¢ ad 16gum pess og reglum 1 6llum greinum. Ritari gegnir storfum formanns i forféllum hans.
Gjaldkeri tekur pa vid storfum ritara og stjornin getur pa skipad varamann.

22. grein

Ritari heldur gerdabakur félagsins og ber abyrgd 4 fundargerdum. Hann undirritar gerdabaekur
félagsins dsamt formanni. Ritari skal halda til haga i sérstakri bok eda 4 télvutaeku formi, gildandi
fundarsampykktum félagsins.

23. grein

Gjaldkeri hefur & hendi eftirlit med fjarreidum og innheimtu félagsins og bokferlsu eftir nanari
fyrirmaelum stjornarinnar.

24. grein

Stjorn félagsins hefur & hendi yfirstjorn allra félagsmala milli funda. Stjorn hefur 4 hendi storf
milli adalfunda og starfar uns htin hefur lagt fram endurskodada reikninga félagsins fyrir 1i0id
reikningséar og gefid skyrslu um storf sin. Stjornin hefur umsjon yfir alla sjodi félagsins og adrar
eignir, sem avaxtast & pann hatt er adalfundur akvedur, og sér um greidslur vegna utgjalda ymiss
konar.

Stjorn félagsins reedur alla starfsmenn félagsins, skipar félagsméonnum i nefndir og trunadarstorf.
Stjorn félagsins sér um 61l erlend tengls.

25. grein

Fastanefndir, adrar nefndir og fullturar F.F.M.

a) Eftirtaldar fastanefndir skulu starfa d vegum F.F.M.
Kjarasamninganefnd
Skemmti- og orlofsheimilanefnd
Laga- og sidanefnd

b) Eftirtalin embeetti skulu starfa 4 vegum F.F.M.
Tranadarmenn 4 vinnustodum
Umsjonarmadur orlofsheimilis.

26. grein
Um oflofsheimili F.F.M.

Kaup 4 orlofsheimilum skulu sampykkt af meirihluta greiddra atkvaeda, 4 16glega
bodudum félagsfundi. Stjorn F.F.M. skal akveoda leigugjaldskra tiltekins heimilis hverju sinni. Stjorn
F.F.M. skal greida tr félagssjodi allan kostnad er vardar rekstur og vidhald, i samradi vid skipadan
umsjonarmann orlofsheimilis. Allar tekjur af rekstri orlofsheimilis skulu renna 1 orlofsheimilasjod
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27. grein
Um sjikrasjod F.F.M.
Um hlutverk sjodsins, sjodsfélaga, stjorn, adalfundi og onnur atridi fer samkvamt
reglugerd hans 4 hverjum tima, nt reglugerd dags 12. april 2000 og 28. mai 2009 og 11. mars 2021

28. grein
Um trinadarmenn a vinnustodum og hlutverk.
28.1  Starfsfolk &4 hverjum vinnustad kys sér trinadarmann til tveggja ara i senn. Kosning fer fram i
samradi vid stjorn FFM, en trunadarmadurinn feer stadfestingu & kjori og umbod sitt fra félaginu. Allir
vinnustadir med fimm eoda fleiri FFM félaga mega kjosa trinadarmann og ef peir eru fleiri en 50 ma
kjésa tvo. Tranadarmadur skal geeta pess, ad gerdir vinnusamningar séu haldnir af atvinnurekanda og
fulltrum hans og ad ekki sé gengid 4 félagslegan eda borgaralegan rétt starfsmanna.

28.2  Hafaeftirlit med pvi ad atvinnurekandi fari eftir akvaedum kjarasamnings, laga og reglugerda
um starfskjor og réttindi starfsmanna og gripa til naudsynlegra adgerda ef porf er a

28.3  Meta hvada akvedum kjarasamninga og reglna er @skilegt ad breyta til ad baeta kjor eda draga
ur vanda vid framkvemd og gera stéttarfélaginu grein fyrir pvi, m.a. pegar stadid er ad undirbiningi
fyrir kr6fugerd vegna kjarasamninga.

28.4  Taka vid umkvortunum starfsmanna og vera talsmadur peirra gagnvart atvinnurekanda. Vera
fulltrai stéttarfélagsins 4 vinnustad, sja um ad koma bodum fra félagsmonnum til félagsins og fra
félaginu til félagsmanna. Kynna félagsmonnum stefnu stéttarfélagsins og verkefni hverju sinni. Taka
4 moéti nyjum starfsmonnum, kynna peim starfskjor og réttindi og kynna peim stéttarfélagio og
starfsemi pess.

28.5 Nu vanrakir trinadarmadur storf sin samkvamt 16gum pessum ad domi stéttarfélags pess, sem

hefur utnefnt hann og er pa stjorn vidkomandi stéttarfélags heimilt ad svipta hann umbodi sinu og
tilnefna annan trinadarmann sem gegnir pvi hlutverki skv 9.gr. Log um stéttarfélog og vinnudeilur

Fundir og stjérnarkjor.

29. grein

Adalfundur skal haldinn fyrir 1. juni annad hvert ar. Takist ekki ad ljuka adalfundarstérfum a
einum fundi skal boda til framhaldsadalfundar.

Adalfundur skal bodadur, med dagskrd, med minnst viku fyrirvara. Skal hann bodadur med
tilkynningu 4 vinnustédum eda bréflega. Heimilt er ad boda til fundar med auglysingu 1 fjolmidlum,
telji stjorn pess porf. Fundur er 16gmatur ef 10glega er til hans bodad, og minnst 1/3 atkvedabarra
félagsmanna meta ad medtoldum gildum umbodum félagsmanna, og meirihluti stjornar.

N1 reynist of litil fundarsokn, p6 ad 16glega hafi verid til fundarins bodad og skal stjornin pa
auglysa fund i annad sinn, og er sa fundur logmaetur hversu fair sem mata.

30. grein
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Verkefni adalfundar eru:
a) Stjorn félagsins gefur skyrslu um starfsemi félagsins.
b) Lagoir fram endurskodadir reikningar félagsins fyrir sidastlidio ar.
c) Lagabreytingar.
d) Akvordun félagsgjalda og inntokugjalds.
e) Kosning formanns, ritara og gjaldkera til tveggja ara auk tveggja varamanna til eins
ars.
f) Onnur mal.

31. grein

N bjéda fleiri en tveir menn sig fram til embaettis stjornarmanns, pa skal kosid tvisvar. I sidari
umferd milli peirra tveggja er flest atkveedi hlutu i fyrri umferd.

32. grein

Félagsfundur fer med adsta vald i malefnum félagsins 4 milli adalfunda. Félagsfundir skulu
haldnir pegar stjorn alitur pess porf eda minnst 30% félagsmanna 6ska pess.

Halda skal félagsfund eigi sjaldnar en einu sinni 4 ari. Félagsfundur er 1ogmeetur, ef 16glega er til
hans bodad og minnst 30% atkvadabarra félagsmanna matir og meirthluti stjornar.

33. grein

Félagsfundum stjornar formadur. Hann skal sja um svo ad med umbod og atkvadi sé farid med
samkvaemt félagslogum og skal kjorskra liggja frammi 1 upphafi fundar.
Formadur sker ur 6llu sem snertir logmaeti fundarins samkvamt dkvaedum félagsmanna, stjornar
umredum og medferd mala & fundum og atkvedagreidslum. Atkvadagreidslur skulu jatnan vera
leynilegar ef tveir eda fleiri fundarmanna 6ska pess.

34. grein

Félagsfundi skal boda med tilkynningu a vinnustodum eda bréflega, med minnst viku fyrirvara.
Heimilt er ad boda til funda i fjolmidlum, telji stjorn pess naudsyn.

Um vinnudeilur.

35. grein

Akvordum um vinnustédvun skal tekin { samreemi vid gildandi 16g um stéttarfélog og
vinnudeilur. Almenn leynileg atkvadagreidsla skal standa i minnst einn dag, enda hafi stjérn félagsins
auglyst negilega, hvar og hvenar atkvaedagreidsla um vinnustodvunina skuli fara fram.

Félagsmonnum ber skylda til ad hlita nidurstooum atkvaedagreidslna um vinnustddvanir. Verdi
félagsmadur uppvis ad broti gegn pessari grein, pa ber stjorn félagsins skylda til pess ad sja um ad
refsidkvaedum 16. gr. sé beitt.
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Fjarmal.

36. grein
Reikningsar félagsins og sjéda pess er almanaksarid. Reikningar skulu feerdir af gjaldkera,
endurskodadir af 16ggildum endurskodanda og liggja fyrir 4 adalfundi hverju sinni.
37. grein
Félagsgjold mega nema allt ad 3% af brittolaunum félagsmanna samkvemt akvordun
adalfundar. Félagsgjald skal avalt vera jafnhatt inntokugjaldi. Peir félagar sem njota réttinda skv. 9. gr.

skulu undanpegnir greidslu félagsgjalda.
Gjalddagar skulu vera fyrsta dags hvers mdnadar.

Lagabreytingar.

38.grein

Logum pessum ma adeins breyta 4 adalfundi F.F.M., enda hafi breytinganna verid gerd i
fundarbodi.

Til pess ad breytingin nai fram ad ganga verdur hin ad vera sampykkt med 2/3 hluta atkvaoda &
16gmaetum adalfundi.

Um leid og sampykkt er breyting & 1ogum skal gerd sampykkt um hvenar breytingin tekur gildi.

Log pessi odlast pegar gild.
Reykjavik 24. april 1973, 10. mars 1993, 12. april 2000, 28. mai 2009 , 26. mai 2011,
30. mai 2012, 28. mai 2013 og 11. mars 2021
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Fundarskop.

1. grein

Formadur eda i forfollum hans tilnefndur varamadur er fundarstjori og setur alla fundi.
Fundarstjori leggur fram dagskra fundarins og les hana sidan upp. Hann sér um ad umradur fari
reglulega fram og trskurdar ef deilt er um skilning 4 16gum félagsins eda fundarskdpum. Oski hann ad
taka patt i umraedum skal han setja annan fundarmann til ad stjorna fundi4 medan.

2. grein

Fundarbok skal félagid halda og skal ritari feera i hana pad helsta sem fer fram 4 fundi (sbr. 21.
og 22. gr. félagslaganna). { fundarbyrjun skal fundargerd sidasta fundar lesin upp og eftir ad hiin
hefur verid sampykkt undirskrifa formadur og ritari hana. Komi fram tilldgur til breytinga eda vidauka
sem ritari fellst & eda fundurinn stadfestir med atkvadagreidslu, skal geta peirra i naestu fundargerd &
eftir. Oski fundarmadur sérstakrar bokunar skal taka pad til greina.

3. grein

Sa sem oOskar ad taka til mals skal bidja fundarstjéra um leyfi. Veita skal ordid i peirri r6d sem
bedid er um pad. Redumadur skal halda sér vid pad mal sem til umraedu er. byki fundarstjora
umradur 0hoflega langar, getur hann med sampykki fundarins takmarkad reedutima. Fundarmenn geta
krafist pess a0 umraedum sé hatt og letur pa fundarstjori fundinn skera Gr med atkvadagreidslu
umraedulaust.

4. grein

Allar tillogur skulu bornar fram skriflega. Tillaga skal undirritud af flutningsmanni eda
monnum, ef fleiri eru. S€ bedid um ad skipta tillogu, sker fundarstjori Gr hvort gera skuli, en pad er
pvi adeins heimilt ad haldist geti [josar og sjalfstedar tillogur.

Heimilt er ad bera fram dagskrartilogu, sé pad gert, skal hiin vera rokstudd. bPegar um
breytingartillogu eda vidaukatillogu er ad raeda skal fundarstjori fyrst lesa adaltilloguna upp og sidan
eins og hun verdur med framkominni breytingu. Breytingartillogu skal bera fyrst undir atkvaedi.
Tillogur sem teknar eru aftur mé annar fundarmadur bera upp ad nyju. Fellda tillogu ma ekki bera upp
aftur 4 sama fundi.

5. grein

Aflatkvaeda med eda & moti reedur urslitum vid atkvadagreidslu og kosningar nema par sem 16g
eda fundarskop félagsins dkveda annad.
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6. grein

Atkvedagreidsla skal fara fram med handauppréttingu eda leynilega. Pyki fundarstjora
atkvaedagreiosla 0glogg getur hann endurtekio atkvaedagreidsluna og sett tvo menn til ad telja
atkvaedi. Atkvadagreidsla skal bokud pannig ad fram komi hversu margir greiddu atkvadi med
tillogu, 4 moti tillogu, satu hja og hversu morg atkveaedi voru ogild.

7. grein

Ef eigi tekst ad leida mikilveeg malefni til lykta & fysta fundi sem pau koma fyrir, jafnvel po
peirra hafi ekki verid getid i fundarbodi, skal dkveda med atkvaedagreidslu hvort boda skuli annan
fund til pess. Ef umraeedd malefni pola enga bid, t.d. ef um framkvemdaratridi séu ad reda, pa skal
stjorn F.F.M. akveda hvernig leida eigi pau til lykta ad loknum fundi, jatnhvel p6 engin nidurstada hafi
fengist.

8. grein

Fundarsképum pessum ma breyta 4 hvada l1ogmaetum fundisem er. Fundur sa sem sampykkir
breytingu dkvedur hvenaer hin tekur gildi. P6 geta breytingar ekki nad til pess fundar sem per eru
sampykktar 4.

Reglur pessar um fundarskop félagsmanna F.F.M. 6dlast pegar gildi.
Reykjavik 12. april 2000.
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1.1.

2.1.

3.1.

4.1.

4.2.

5.1.

6.1.

6.2.

Reglugerd fyrir Sjukrasjoo F.F.M.

1. grein.:
Nafn og heimili.
Sjodurinn heitir Sjikarsjodur F.F.M. Heimili hans og varnarping er i Reykjavik.

2. grein.:

Tilgangur.
Tilgangur sjodsins er ad greida leknishjalp, sjukrakostnad og annan kostnad af veikindum og
slysum eins og ndnar er malt fyrir i reglugerd pessari. Einnig til ad styrkja félagsmenn til
ymissa forvarna, nams- og endurhafningar, skv. 7. grein.

3. grein.:
Adild.
Sjodfélagar eru peir sem 18gjold eru greidd fyrir til sjodsins, skv. 5. grein.

4. grein.:
Stjorn.
Stjorn F.F.M. fer med stjorn sjukrasjodsins. Stjorn F.F.M. skal sja um ad fé sj6dsins avaxtist
sem best og med sem tryggilegum heetti. Heimilt er ad avaxta pad i bonkum, sparisjodum,
skuldabréfum med abyrgo rikissjods og vedtryggdum skuldabréfum sem trygg eru ad domi
stjiornar. Auk pess er stjorn F.F.M. heimilt a0 fjarfesta allt ad 20% af fé sjodsins &
hlutabréfamarkadi.

Reikningsar sjodsins er almanaksarid. Stjorn F.F.M. skal rdda loggildan endurskodanda fyrir
sj0dinn, eins og med adra sjodi félagsins.

5. grein.:
Tekjur sjodsins.
Tekjur sjodsins eru sjukrasjodsgjold sem greidd eru skv. kjarasamningum Félags
Flugumsjonarmanna 4 {slandivid vinnuveitendur, svo og vextir.

6. grein.:
Réttur til greidsina.
Rétt til greidslu ur sj6dnum skv. grein 2.1. eiga peir einir sem 18gjold hafa verid greidd fyrir
undanfarna sex manudi.

Vikja ma fra dkvaedi um greidslur idgjalda 1 sex manudi, pegar sérstakar asteedur maela med
pvi. P4 ber stjorn F.F.M. ad meta pau tilfelli ad jofnu og leggja undir félagsfund, ef pess er
talin naudsyn.

Mars 2021 12



Félag Flugumsjonarmanna a Islandi
Icelandic Airline Dispatchers Association

7.0

7.1.

7.2.

7.3.

7.3.1

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

7. grein.:
Sjukrasjoosgreidsiur.

Forvarna, nams- og endurhzfingjastyrkir ur Sjukrasjooi

Stjorn F.F.M. skal setja pad sem skilyrdi fyrir styrkveitingu r sjdonum ad umsakjandi
framvisi afriti af reikningum vegna peirra pjonustu sem styrknum er @tlad ad greida.
Greidslukvittanir og reikningar mega aldrei vera meira en 12 manada. Aldrei er greitt meira en
utlogdum kostnadi félagsmanns nemur.

Aldrei er veittur haerri styrkur en sem nemur 75% af Gtldgdum kostnadi félagsmanns.
Vidmidunarupphaedir i greinum 7.4 — 7.12 tilgreina hamarksupphadir styrkja, ad pvi gefnu ad
hlutfallid fari ekki yfir 75% af itlogdum kostnadi

Sjukarsjodur skal greida sjoofélaga er verdur fyrir langvarandi veikindum eda slysi, sjukra eda
slysadagpeninga ur sjiikrasjooi, eftir ad aunnum veikindarétti lykur, samkvamt kjarasamningi.
Sjodfélagi & rétt 4 greidslu Gr sjodnum 1 allt ad 365 daga ad fradregnum greidslum er
vidkomandi 4 rétt fra Tryggingastofnun Rikisins. Midad skal vid ad batur fra
Tryggingastofnun Rikisins og F.F.M. nemi 80% af medalménadarlaunum sidustu 6 manudi
fyrir slys eda veikindi. Greidslur falla nidur er vidkomandi ner 67 ara aldri, eda fullum bata og
verdur vinnufaer a ny.

Félagar sem hafa att 24 manada samfellda adild ad sjodnum fyrir upphaf veikinda eda slyss
njota fullra réttinda skv. grein 7.1, félagar sem hafa att adild i 6 manudi eda meira eiga rétt &
sjikradagpeningum i 20 daga fyrir hvern unnin manud eftir pad.

Ef sjoofélagi 4 vio langvarandi veikindi ad etja, eda verdi hann fyrir alvarlegu slysi eda afalli
og stjorn F.F.M. metur honum pad til fjarhagslegs tjons, er henni heimilt ad veita vidkomandi

gy oy .

Stjorn F.F.M. er heimilt ad setja pad sem skilyrdi fyrir styrkveitingu vegna 7.3. Gr sjodnum ad
ums&kjandi gangist undir leknisskodun hja vidurkenndum heimilisleekni eda sérfreedingi og
leitad verid umsagnar hans.

Laser/Lasik augnadgero
Veittur er styrkur fyrir laser/lasik adgerd 4 augum allt ad upphaed 200.000 kr einu sinni.

Gleraugnakaup
Veittur er styrkur fyrir gleraugnakaupum einu sinni & hverju 3 ara timabili ad upphad ad
hamarki 70.000kr.

Tannlaeknir
Veittur er styrkur fyrir tannleekni ad hamarki 30.000 kr., einusinni & ari.

Krabbameinsskodun

Veittur er styrkur fyrir leghéls- og brjostakrabbameinsskodun & Leitarst6d
Krabbameinsfélagsins. Einnig er veittur styrkur fyrir krabbameinsskimun 1 ristli og
blooruhalskirtli. bessi styrkur er veittur einusinni 4 2 arum.
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7.8.

7.9.

7.10.

7.11.

7.12

7.13.

7.14.

Hjartaskooun
Veittur er styrkur fyrir skodun hja Hjartavernd, eda sambarilegri stofnun, einusinni & tveimur
arum.

Sjukrapjalfun/nudd og endurhafing (hnykk-og nalastungulaekningar, heilsunudd,
osteopata- hofuobeina- og spjaldhryggsmeofero)

Sjodnum er heimilt ad endurgreida allt ad kr. 5.000,- i hvert skipti af hlut sjuklings fyrir
sjukrapjalfun, sukranudd og endurhefingu vegna hnykklaekninga hjé kiropraktor,
nalastungulaekninga, hefobundins heilsunudds, ostedpatamedferdar og medferdar hja
hofudbeina- og spjaldhryggjamedferdaradila. Greitt er ad hamarki 50.000,- 4 hverju ari.

Salfrzeoi-, félags- og fjolskylduraogjof

Vegna medferdar hja salfreedingi, gedhjikrunarfreedingi, félags- eda fjolskylduradgjafa er
sj60num heimilt ad greida allt ad kr. 5.000,- af kostnadi sjodsfélaga i hvert skipti, po aldrei
heaerri en 50% af kostnadi félagsmanns. Hamarksendurgreidslan er kr. 50.000,- & hverju ari.
Meodferd skal falla undir 16ggildingu viokomandi starfsstéttar.

Utfarastyrkur

Stjorn F.F.M. er heimilt ad greida utfararstyrk fyrir sjodfélaga, maka eda beinna atkomanda og
einnig heidursfélaga, svo fremi sem ad sa heidursfélagi hafi greitt félagsgjold til F.F.M. til 10
ara eda lengur ad upphaed 300.000 kr. Stjorn FFM getur afsalad sér peim rétti ad krefjast
greidslukvittunnar eda reiknings til ad greida 1t styrkinn.

Hreyfingar, tomstundar- og likamsraktarstyrkur
Veittur er styrkur til hreyfingar, tomstundar- og likamsraektar ad upphad 45.000 kr.-, einusinni
a ari.

Fraeoslu- og starfsprounarstyrkur

Veittur er styrkur einusinni 4 hverjum 24 manudum, til peirra félagsmanna FFM sem hafa
greitt i0ngjold 1 félagid a.m.k. 12 méanudi frad upphafsdegi verkefnis. Skilyrdi fyrir
styrkveitingu ad namid sé vidkennt/gedavottad og sé sannarlega tengt flugumsjon. Styrkt er
Skoélagjald/Namskeidsgjald og/eda radstefnugjald. Fullur styrkur nemur 90.000.- kr. Stjorn
FFM éskilur sér rétt til ad meta hverja umsokn og par med pa fjarhed sem veitt er hverju sinni.

Adrir styrkir

Ef félagsmenn FFM o6ska eftir styrkveitingu Ur sjukrasjodi, og pad fellur ekki undir lid 7.2. —
7.13. er haegt ad senda inn fyrirspurn til stjornar FFM, med utlistun 4 hverju er sott um styrk
fyrir, med kvittunum. Stjérn FFM einsetur sér pann rétt ad akveda hvao skal styrkja, sem ekki
fellur undir ofangreinda 1idi, og hversu ha greidslan verdi.
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8. grein.:
Breytingar a reglugerdinni.
8.1.  Breytingar 4 reglugerd pessari ma adeins gera 4 adalfundi F.F.M., enda hafi peirra verid getid i
fundarbodi. barf 2/3 greiddra atkvada til ad breytingartillaga hljoti sampykki.

9. grein.:
Gildistaka.
9.1.  Reglugerd pessi gildir fra 12. april 2000, 28. mai 2009, 30. mai 2012 og 11. mars 2021
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